
 
 

 

ANEXO I 
 

RELACIÓN DE ACCIONES FORMATIVAS 

 

Acción formativa nº 1 

Denominación NOVEDADES DE  LAS LEYES 39/2015 Y 40/2015 

Área formativa Juridico Procedimental 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

75 Total de participantes 75 

Nº de horas por Edición 30 Total de horas 30 

Contenido: 

 

LEY 39/2015: 

 

   1. Legislación y aplicación 

   2. Procedimiento administrativo común: interesados 

   3. Administraciones públicas 

   4. Procedimiento administrativo común 

   5. Vía administrativa: revisión y recursos 

 

LEY 40/2015: 

 

   1. Disposiciones generales, principios de actuación y funcionamiento 

del sector público 

2. Responsabilidad patrimonial de las administraciones públicas 

   3. Responsabilidad de las autoridades y personal al servicio de las 

administraciones públicas 

   4. Funcionamiento electrónico del sector 

   5. Organización y funcionamiento del sector público local 
 

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS CUYAS FUNCIONES ESTEN RELACIONADAS 
CON EL  CONTENIDO DE LA ACCION FORMATIVA 

Calendario previsto: Del 1de  junio al 31 de OCTUBRE de  2018 

Lugar de celebración: ON-LINE 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Acción formativa nº 2 

Denominación 
CUIDAR COMO NOS GUSTARÍA SER CUIDADOS. 

GERIATRÍA DEL COMPORTAMIENTO. 

Área formativa Atención Social 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

20 Total de participantes 20 

Nº de horas por Edición 21 Total de horas 21 

Contenido: 

- Encuestas sobre preferencias y expectativas ante el cuidado. 

- El acercamiento cualitativo a las relaciones de dependencia mediadas 

por el cuidado. 

- Cuidados y cuidadores. 

- La intervención ante la vulnerabilidad. 

- Optimismo y salud. 

- Psicología positiva con los mayores. Nuevas terapias. 

- Equipos emocionalmente inteligentes. 

- Visiones creativas desde la administración pública para los servicios 

gerontológicos. 

- Teatro y demencias. 

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS CUYAS FUNCIONES ESTEN RELACIONADAS 
CON EL  CONTENIDO DE LA ACCION FORMATIVA 

Calendario previsto: Del 10 al 18 de SEPTIEMBRE  de 2018,  de  16:30 h. a 19:30 h. 

Lugar de celebración: 
CENTRO DE ESTUDIOS LOCALES del Servicio de Formación, Empleo y 
Desarrollo Local en FUENTES BLANCAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Acción formativa nº 3 

Denominación GUÍAS 2018 DE BUENA PRÁCTICA EN GERIATRÍA 

Área formativa Atención Social 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

20 Total de participantes 20 

Nº de horas por Edición 21 Total de horas 21 

Contenido: 

 

Depresión en el anciano. 

- Papel de la microbiota y empleo de probióticos en adultos y 

mayores. 

- Decisiones clave en el dolor. 

- Recomendaciones de vacunación para adultos y mayores. 

-Valoración geriátrica integral. 

- El pescado y el marisco. Alimentos importantes en la dieta de los 

mayores. 

- Herramientas de valoración neuropsicológica en centros 

gerontológicos. 

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS CUYAS FUNCIONES ESTEN RELACIONADAS 
CON EL  CONTENIDO DE LA ACCION FORMATIVA 

Calendario previsto:  Del 19 al 27 de SEPTIEMBRE  de 2018, de 16:30 h. a 19:30 h. 

Lugar de celebración: 
CENTRO DE ESTUDIOS LOCALES del Servicio de Formación, Empleo y 
Desarrollo Local en FUENTES BLANCAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Acción formativa nº 4 

Denominación CONDUCCION EN SITUACIONES EXTREMAS-TRÁFICO 

Área formativa Conducción 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

20 Total de participantes 20 

Nº de horas por Edición 8 Total de horas 8 

Contenido: 

 

- Sistemas de seguridad en el vehículo:  Situaciones de riesgo: 

Situaciones de escapatoria.   

- Perfeccionamiento de las técnicas de conducción básica.  

- Frenada de emergencia.  

- Trazado de curvas control del sobreviraje. 

- Técnica del contravolante.  

- Control del subviraje.  

- Desencajonamiento entre vehículos 

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS QUE UTILICEN VEHÍCULO PARA EL 

DESARROLLO DE SU TRABAJO 

Calendario previsto: 

Teoría: El  18 de MAYO de 2018, de 16:30 h. a 19:30 h. 

Práctica: El 19 de MAYO de 2018 

1º Grupo: de 09:00 h. a 14:00 h. 

2º Grupo: de 15:00 h. a 20:00 h. 

Lugar de celebración: 
CENTRO DE ESTUDIOS LOCALES del Servicio de Formación, Empleo y 
Desarrollo Local en FUENTES BLANCAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Acción formativa nº 5 

Denominación TRABAJOS DE CONSERVACIÓN DE CARRETERAS 

Área formativa Obras, Servicios y Mantenimiento 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

20 Total de participantes 20 

Nº de horas por Edición 21 Total de horas 21 

Contenido: 

 

- Principios generales de seguridad en obras de conservación de 

carreteras. 

- Organización de los trabajos menores de conservación de carreteras 

abiertas al tráfico, desde el punto de vista de la seguridad frente a 

los riesgos derivados de éste. 

- Prevención de riesgos derivados de vehículos y maquinaria de obras 

públicas. 

- Prevención de riesgos en obras de bacheo. 

- Prevención de riesgos en trabajos de mantenimiento de obras de 

fábrica. 

- Prevención de riesgos en trabajos de conservación, mantenimiento 

y limpieza de arcenes y márgenes, poda de árboles y trabajos en 

altura. 

- Prevención de riesgos en mantenimiento de elementos auxiliares de 

la carretera. 

- Prevención de riesgos en actividades de vialidad invernal. 

- Equipos de protección individual. Clases, tipos y uso en obras de 

conservación de carreteras. 

- Prevención de riesgos por trabajos al aire libre. Riesgos 

ambientales, por animales etc..  

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS CUYAS FUNCIONES ESTEN RELACIONADAS 
CON EL  CONTENIDO DE LA ACCION FORMATIVA, 
PREFERENTEMENTE RESPONSABLES DE EQUIPOS HUMANOS 

Calendario previsto: Del 1 al 15 de JUNIO  de 2018 de 16:30h.  a 19:30 h. 

Lugar de celebración: 
CENTRO DE ESTUDIOS LOCALES del Servicio de Formación, Empleo y 
Desarrollo Local en FUENTES BLANCAS 

 



 
 

 

 

 

Acción formativa nº 6 

Denominación FRAGILIDAD 

Área formativa Atención  Social 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

20 Total de participantes 20 

Nº de horas por Edición 21 Total de horas 21 

Contenido: 

 

- Biomarcadores de fragilidad. 

- Estrategias de cribado poblacional y detección precoz. 

- Abordaje nutricional. 

- Nutrición, dieta, nutrición y disfagia. 

- Sarcopenia e inmovilidad. 

- Ejercicio físico y prevención de caídas 

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS CUYAS FUNCIONES ESTEN RELACIONADAS 
CON EL  CONTENIDO DE LA ACCION FORMATIVA 

Calendario previsto: Del 1 al 9  de OCTUBRE de 2018, de 16:30 h. a 19:30 h. 

Lugar de celebración: 
CENTRO DE ESTUDIOS LOCALES del Servicio de Formación, Empleo y 
Desarrollo Local en FUENTES BLANCAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Acción formativa nº 7 

Denominación TODO SOBRE LA DISFAGIA 

Área formativa Atención Social 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

20 Total de participantes 20 

Nº de horas por Edición 21 Total de horas 21 

Contenido: 

- Hidratar sin poner en riesgo al anciano. 

- Detección de la disfagia. 

- Adaptación de la dieta en disfagia. 

- Alternativas a las sondas y gastrotomía. 

- Talleres prácticos. 

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS CUYAS FUNCIONES ESTEN RELACIONADAS 
CON EL  CONTENIDO DE LA ACCION FORMATIVA,  

Calendario previsto: Del 15 al 23 de OCTUBRE  de 2018 de 16:30h.  a 19:30 h. 

Lugar de celebración: 
CENTRO DE ESTUDIOS LOCALES del Servicio de Formación, Empleo y 
Desarrollo Local en FUENTES BLANCAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Acción formativa nº 8 

Denominación GERIACTUALIDAD 

Área formativa Atención Social 

Nº de Ediciones 1 

Nº de participantes por 
Edición 

20 Total de participantes 20 

Nº de horas por Edición 21 Total de horas 21 

Contenido: 

- Nutrición, dieta, hidratación y disfagia. 

- Incontinencias. 

- Polifarmacia. 

- Fragilidad, sarcopenia e inmovilidad. 

- Dolor en el mayor. 

- Factores de riesgo cardiovascular. 

- Trastornos del equilibrio y a la marcha. 

- Deterioro cognitivo. 

- Depresión. Deprivación sensorial. 

Destinatarios: 
EMPLEADOS PUBLICOS CUYAS FUNCIONES ESTEN RELACIONADAS 
CON EL  CONTENIDO DE LA ACCION FORMATIVA. 

Calendario previsto: Del 5 al 13 de NOVIEMBRE  de 2018 de 16:30h  a 19:30 h. 

Lugar de celebración: 
CENTRO DE ESTUDIOS LOCALES del Servicio de Formación, Empleo y 
Desarrollo Local en FUENTES BLANCAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


